
令和６年度

試技順　《男子》
日 班 時　間 Aゆか Bあん馬 Cつり輪 D跳馬 E平行棒 F鉄棒

三　島A 八　尾 咲くやこの花B

緑風冠B 寝屋川B 三　島B
泉大津(個) 泉　陽(個) 三国丘(個)

咲くやこの花A 天王寺A
緑風冠A 久米田 花　園 寝屋川A

阪　南(個) 天王寺B

男子審判会議
10:10～

女子審判会議
9:45～

第37回　公立高校体操競技技術研修会
主催：　公立高校体操競技技術研修会　実行委員会
日時：　令和６年　７月２４日（水）　開会式　９時２０分

２
４
日
（
水
）

会場：　堺市金岡公園体育館（地下鉄御堂筋線　新金岡駅下車）

10：50～
12：50

14：00～
16：00

2

1

10：00～10：50(50分フリー練習)

13:10～14：00(50分フリー練習)

<男子審判員>　　審判長：能村　祐毅
ゆか 鞍馬 つり輪 跳馬 平行棒 鉄棒

D1/E1 能村 青木 藤田上 榎原 富田 福本

D2/E2 知﨑 松浦 市川 神﨑 三輪 米倉

<女子審判員>　　審判長：古川　利恵
跳馬 段平行棒 平均台 ゆか

D1/E1 俣本 尾上 新里 保田

D2/E2 大谷 勝間 定時 古川



試技順　《女　子》
日 班 時　間 A跳　馬 B段違い平行棒 C平均台 Dゆ　か E休憩

八　尾(個) 桜　塚(個)
緑風冠 三国丘

寝屋川(個) 花　園(個)

咲くやこの花B
寝屋川B 山　本 三　島(個) 北　野

泉　陽(個)

八　尾
三　島 市　岡 寝屋川A

阪　南(個)

咲くやこの花A 泉大津 天王寺 花　園

※オーダー用紙は各校で準備しなくてかまいません
受付でもらった得点表に演技順を記入してください。

※団体の下の個人は、団体の演技後に演技すること

※セーフティーマットの使用は、男子は全種目
      　    女子（跳馬・段違い平行棒・平均台）

※タンマは会場で用意しております

※女子の割当練習は、１種目めからとなります

※出場する選手は８：４５に集合し、器具のセッティングにあたること

※出場する選手は「ぞうきん」を持ってくること
すべての演技終了後、出場選手はカッティングにあたること。

※出場する選手は開会式・閉会式に必ず参加すること

12：00～
13：45

4

15：35～15：55(５分ローテーション)

15：55～
17：03

２
４
日
（

水
）

10：00～10：20（５分ローテーション）

10：20～
11：28

1

2

3

13：45～14：09(６分ローテーション)

14：09～
15：33

11：30～12：00(６分ローテーション)

（女子 補助員割当）

１班試合←４班が補助員

２班試合←１班が補助員

３班試合←２班が補助員

４班試合←３班が補助員

（男子 補助員割当）

１班試合←２班が補助員

２班試合←１班が補助員


